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INTEGRALNYMI ELEMENTAMI TEGO PROGRAMU SA:

n Karty zdobywania stopni zapisane w otwartym pliku.
Druzynowy moze karty te dostosowac do swoich potrzeb:
- wizualnie — ubierajac je w szate graficzng z barwami
druzyny, dodajac jej symbole itp.,
- metodycznie — usuwajac zaproponowane wymagania
dodatkowe (musza zostac regulaminowe) lub dodajac
swoje wtasne obowigzujgce w jego druzynie.

ﬂ Onlineowy katalog pomystéw na zbidrki, adresowany
do zastepowych i zawierajacy zestaw kilkudziesieciu gier
i cwiczen pozwalajacych uczyc sie, ¢wiczyc i zaliczac
wszystkie obowigzkowe i zaproponowane wymagania
na stopnie mtodzika i wywiadowcy. Dzieki tym propozycjom
zastepowy dysponuje gotowymi formami na zbidrki
i skutecznymi narzedziami pozwalajgcymi mu przygotowac
swoich harcerzy do biegéw na stopnie.
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Program polega na stworzeniu w planie pracy druzyny, osobnego,
ciggnacego sie przez caty rok watku stuzacego przygotowaniu
harcerzy do biegdw na stopnie (czytaj — do zdobycia i utrwalenia
wymaganych umiejetnosci). Przygotowanie to ma sie odbywac
gtéwnie w zastepach. Kluczowa role w tym programie odgrywaja
zastepowi. W celu zmotywowania zastepdw, do skierowania

ich uwagi w te wtasnie strone nalezy uruchomic w druzynie
turniej/punktacje zastepow. Zawody tego turnieju powinny byc¢
organizowane podczas zbidrek i wycieczek (biwakdw) druzyny.

Poszczegodlne konkurencje tych zawoddw majg polegac

na szybkim (lub precyzyjnym, estetycznym itd.), wykonaniu

zadan indywidualnych lub zespotowych, gdzie konieczne jest
postuzenie sie wymaganymi na stopnie umiejetnosciami. Pomyst
opiera sie na tym, ze wbudowana w psychike chtopcéw silna
sktonnos¢ do rywalizacji powinna zmotywowac zastepowych

do uczenia harcerzy i ¢wiczenia z nimi umiejetnosci, tak aby na
kolejnej zbidrce druzyny, zastep uzyskat jak najlepsze wyniki
poszczegdlnych konkurencjach kolejnych zawodow turnieju.
Zbidrek i wycieczek (biwakdéw) druzyny, na ktérych powinny sie
odby¢ zawody turnieju, powinno by¢ minimum osiem. Na takiej
zbidrce lub wycieczce, poza kilkoma konkurencjami turniejowymi,
moga sie oczywiscie odbywac takze zajecia wynikajace z innych
celdw druzyny. Najlepiej jest jednak wykorzystac wszystkie
dziesiec miesiecy pracy srodrocznej. Kazde zawody powinny by¢
zapowiedziane z co najmniej miesiecznym wyprzedzeniem, tak aby
zastepy miaty dosc czasu na rzetelne przygotowanie sie do nich.

To jest whasnie istota tego programu — atrakcyjne i pozyteczne
zbiorki zastepdw, na ktdrych zastepowi trenujg z harcerzami
techniki harcerskie. Sam turniej stuzy tylko stworzeniu
dodatkowych mechanizmdéw motywacyjnych. Wszystko razem
ma stworzyc liczne okazje takze do potwierdzenia spetnienia
wymagan w karcie zdobywania stopnia.
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Cele turnieju
i spodziewane efekty

n Pierwszym celem turnieju jest zmotywowanie zastepowych
do poswiecenia zbidrek zastepow przygotowaniom do
zawoddw, a tym samym do wypetnienia zbidrek atrakcyjnymi
i pozytecznymi ¢wiczeniami w terenie. Harcerze wracajac ze
zbidrki powinni czué, ze nauczyli sie czegos pozytecznego,
przyblizajgcego ich do zdobycia stopnia. Zastepowi, o ile
maja w sobie ducha harcerskiego beda chcieli, aby ich
zastepy odnosity sukcesy w zawodach, a do tego jest
tylko jedna droga — uczenie sie i cwiczenie ze swoimi
harcerzami umiejetnosci wykorzystywanych z poszczegdlnych
konkurencjach — czyli umiejetnosci wymaganych na stopnie.

Drugim celem turnieju jest intensyfikacja gry w zdobywanie
stopni, a tym samym mobilizowanie harcerzy do uczenia sie
i trenowania wymaganych umiejetnosci oraz dostarczanie
okazji do ich wykorzystywania.

H Trzecim celem turnieju jest stworzenie licznych okazji do

zaliczania obowigzkowych wymagar w karcie zdobywania
stopnia.
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Wyjasnienia metodyczne

Jesli zastepowi sa starsi i majg wyzsze stopnie od swoich
chtopcéw, mozna ich upowaznic do zaliczania im wymagan
w karcie zdobywania stopnia. Podstawa do zaliczenia moze
by¢ stwierdzenie, ze harcerz brat aktywny udziat w zbidrce
zastepu, na ktorej odbyto sie odpowiednie ¢wiczenia
wymaganej umiejetnosci i ze ja opanowat.

Innag okazje do dokonywania zaliczen sg same zawody
turniejowe. Jesli harcerz brat w nich udziat i wykazat sie
posiadaniem umiejetnosci bedacej trescia rozgrywanej
konkurencji, od razu mozna zaliczy¢ odpowiednie wymaganie
w jego karcie. Moze, ale nie musi robic tego sam druzynowy.
Zadanie to moga takze spetniac przyboczni, sedziowie
poszczegdlnych konkurencji, a nawet zastepowi.

Nalezy zadbad, przynajmniej na samym poczatku o to, aby
harcerze nosili ze sobg na zbidrki karty zdobywania stopnia

i zbierali w nich zaliczenia przy kazdej nadarzajacej sie okazji.
Jesli turniej osiggnie swoja dynamike, a harcerze swiadomosc,
ze zdobywanie stopnia trwa przez caty rok, sami zaczng o tym
pamietac i dbac o zbieranie zaliczen.

Turniej i poszczegdlne jego zawody na zbidrkach druzyny nie
zastepuja proby koricowej. Nie jest to ostateczny sprawdzian
umiejetnosci harcerskich poszczegdlnych harcerzy.

Dlatego nie trzeba sie przesadnie martwic o rzetelnosc
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zaliczen. Wypetniona karta zdobywania stopnia z zaliczeniami
wymagan jest tylko podstawg do dopuszczenia do proby
koncowej — biegu harcerskiego. Chodzi o to, aby do biegu
dopuszczac tylko tych harcerzy, co do ktérych druzynowy

ma uzasadnione przekonanie, ze maja szanse go ukonczyc,
bo wczesniej wykazali sie juz umiejetnosciami, ktore beda na
biegu sprawdzane. Dopiero bieg harcerski jest ostatecznym
sprawdzianem weryfikujgcym posiadanie wymaganych
umiejetnosci decydujgcym o przyznaniu stopnia (obok biegu
sg tez inne warunki przyznania stopnia, np. zrealizowanie
zadan indywidualnych, zdobycie odpowiedniej liczby dowolnie
wybranych sprawnosci).

Dzieki poprawnie przeprowadzonemu turniejowi gra

w zdobywanie stopni staje sie systematyczna, a tym samym
bardziej wcigga. Harcerze majg okazje do uczenia sie

i wykorzystywania (przynajmniej w grach) wymaganych
umiejetnosci. Przez to biegi harcerskie moga by¢ bardziej
wymagajace, bo harcerze startujg do nich lepiej przygotowani.
A nic tak nie podnosi w oczach harcerzy prestizu pierwszych
stopni jak atrakcyjnosc i wysoki poziom trudnosci biegu.

Tym samym zwieksza sie atrakcyjnosc catej gry w zdobywanie
stopni i motywacja do pracy nad soba w prébach
indywidualnych.

Dzieki poprawnie przeprowadzonemu turniejowi, druzynowy
moze w pewnym sensie ,zapomnie¢” o indywidualnej
obstudze wymagan dotyczacych wiedzy i umiejetnosci.
Zadanie to przejma zastepowi, wzmacniajgc przy okazji site
oddziatywania systemu zastepowego. Sam druzynowy moze
skoncentrowac swojg uwage na wyznaczaniu i monitorowaniu
zadan indywidualnych, tak aby odpowiadaty one potrzebom

i mozliwosciom kazdego chtopca z osobna. W ten sposéb
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zwieksza sie celowosc i pozytecznosc wyznaczanych
zadan, zas harcerze odnosza lepsze korzysci oraz nabywaja
wartosciowych doswiadczen w pracy nad soba.

A o to przeciez gtdwnie chodzi w zdobywaniu stopni

i temu powinien poswiecac swojg uwage druzynowy,

bo nikt go w tym zadaniu nie moze wyreczyc.
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Dobre rady

Turniej spetni swoje zadanie tylko wtedy, gdy zastepowi beda
dobrze do niego przygotowani. To oni sg postaciami kluczowymi
w tej grze. Dlatego:

Staraj sie rozgrywac zawody turniejowe w terenie, a nie

w harcowce czy na korytarzu szkolnym. W pobliskim parku,
najlepiej podczas wycieczek i biwakéw. Wiekszos¢ wymagan
dotyczy technik harcerskich, czyli umiejetnosci koniecznych
w harcerskim zyciu polowym. Cwiczcie je tam, gdzie sa
potrzebne. To najbardziej naturalne. | najlepiej pokazuje sens
uczenia sie tych umiejetnosci. W ten sposdb wyprowadzisz
tez zbidrki zastepow z harcowek na sSwieze powietrze.

Zwiekszaj wszelkimi sposobami atrakcyjnosc turnieju

i motywacje zastepowych do wspdtzawodnictwa. Jesli beda
zmotywowani, znaczny cigezar pracy metodycznej ze stopniami
przeniesie sie na nich i na zbidrki zastepow.

Caty turniej w rozbiciu na zbidrki i wycieczki druzyny zaplanuj
wspdlnie z rada druzyny. Niech stanie sie elementem, a moze
nawet gtdwng osnowa, planu pracy druzyny. W ten sposéb
zastepowi beda znali plan i wiedzieli jaki jest sens i waga tego
turnieju. To wptynie na ich motywacje.

Kazda zbidrke lub wycieczke, na ktdrej odbeda sie zawody
turniejowe zacznij przygotowywac z rada druzyny lub
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zastepem zastepowym z odpowiednim, najlepiej miesiecznym
wyprzedzeniem. Ustalcie doktadnie jakie konkurencje zostang
rozegrane i jakie beda zasady punktacji. Chodzi o to, aby
zastepowi doktadnie wiedzieli do czego maja przygotowac
swoje zastepy. Nie ostaniaj turnieju aura tajemniczosci.

To zwykle podnosi atrakcyjnosc gier harcerskich, ale nie w tym
przypadku. Tym razem nie chodzi o efekt zaskoczenia, ale

o to, aby zastepowi wykonali konkretng prace polegajaca na
przeprowadzeniu pozytecznych cwiczen na swoich zbidrkach
i przygotowaniu zastepéw do zawodow, a tym samym
harcerzy do biegu harcerskiego.

Zastepowi powinni otrzymac dostep do katalogu online
zawierajacego zestaw gier i cwiczen stuzacych nabywaniu

i trenowaniu wymaganych umiejetnosci harcerskich. Kazda

z opisanych tam gier i kazde ¢wiczenie mozna przeprowadzi¢
na zbidrce lub wycieczce zastepu. Sg one przewidziane na
6-10 uczestnikdw. Jest to bank pomystéw odpowiadajacych
na pytanie jakie stawia sobie prawie kazdy zastepowy:

co robic na zbidrkach zastepdw, aby byty one atrakcyjne

i pozyteczne zarazem.

Zaproponowane w katalogu gry i ¢wiczenia sg pomyslane

w taki sposdb, aby mozna je byto, z niewielkimi tylko
modyfikacjami, wykorzysta¢ w programie zmagan
turniejowych jako gotowe konkurencje. Warto uzywac wiasnie
tych ¢wiczen do budowania konkurencji, poniewaz wowczas
zastepowi beda mieli gotowe narzedzia do przeprowadzenia
odpowiednich przygotowan w swoich zastepach. Zachecamy
jednak réwniez do wymyslania wtasnych!

Niektdre z tych gier i ¢wiczen wymagaja wykorzystania

pewnych materiatdw pomocniczych. Zostaty one
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przygotowane i sg gotowe do pobrania i wydrukowania.
Kazdy zastepowy moze zrobic to na wtasna reke, ale rownie
dobrze mozesz ich w tym wyreczy¢. Dysponujesz wiekszym
budzetem niz oni, wiec jesli wydrukujesz kilka zestawéw
tych materiatow i je zalaminujesz, to zyskasz trwatosc,

ktéra pozwoli wykorzystywac je przez wiele lat w zastepach
i podczas zawoddw turniejowych.

Konkurencje zawoddw oparte na zaproponowanych grach

i ¢wiczeniach mozna rozgrywac na zbidrce druzyny na dwa

sposoby:

- indywidualnie (zadania wykonujg poszczegdlni harcerze,
a suma ich wynikéw decyduje o wyniku catego zastepu)

- zespotowo (zadanie wykonuje caty zastep).

Proponowane gry i ¢wiczenia oparte sa na umiejetnosciach
wymaganych na dwa pierwsze stopnie. Podczas zawoddw
turniejowych organizowanych w druzynie mozna przyjac
rézne zasady uczestniczenia w nich harcerzy w zaleznosci
od posiadanego stopnia harcerskiego:

« W konkurencjach opartych na wymaganiach na mtodzika,
moga brac udziat wszyscy harcerze, natomiast konkurencje
oparte na wymaganiach na wywiadowce przeznaczone
sg dla harcerzy posiadajacych juz stopien mtodzika oraz
ewentualnie dla chetnych, ktérzy go jeszcze nie posiadaja.

- W konkurencjach opartych na wymaganiach na mtodzika,
moga brac udziat tylko szeregowcy, a w opartych na
wymaganiach na wywiadowce — tylko mtodzicy.

Trudno powiedzied, ktéra z tych dwoch zasad okaze sie
bardziej korzystna dla wytworzenia odpowiedniego napiecia
w grze, a tym samym do stworzenia silniejszych mechanizmow
motywacji. Zalezy to od rozktadu stopni posiadanych przez
harcerzy w druzynie. Przyjecie kazdej z tych dwdch zasad
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implikuje inne szanse zastepdw w punktacji ogdlnej turnieju.
Jest to kwestia, ktdra druzynowy musi doktadnie przemyslec
jeszcze przed uruchomieniem catej gry, biorac pod uwage
sktady swoich zastepow.

m Do przygotowania i przeprowadzenia kazdej konkurencji

zawododw, potrzebna jest minimum jedna osoba. Mozna

do tego wykorzystac przybocznych i harcerzy z wyzszymi

stopniami (od ¢wika wzwyz). Mozna positkowac sie

zaprzyjaznionymi wedrownikami lub kadra zaprzyjaznionych

druzyn na zasadzie wzajemnej pomocy w turniejach.

Ale rownie dobrze, a moze nawet lepiej, jest wciggnac w to

zastepowych. W ten sposob osigga sie kilka celdw na raz.

Zastepowi organizujac i przeprowadzajgc poszczegolne

konkurencje zyskuja:

- wiekszag Swiadomosc wagi sprawy,

» wiekszy autorytet i podnosi sie ich znaczenie w druzynie,

- wieksza motywacje do wiasciwego przygotowania swoich
harcerzy — sami nie beda brac¢ udziatu w zmaganiach
turniejowych, a wiec wynik zastepu w wiekszym stopniu
bedzie zalezat od umiejetnosci wszystkich jego cztonkdw,

- wieksza wiedze o tym jak zawody i poszczegdine
konkurencje beda przebiegaty, a tym samym beda mogli
lepiej przygotowac swoje zastepy,

- wiekszy poziom odpowiedzialnosci za druzyne i swoje
zastepy,

« wieksze doswiadczenie w przygotowywaniu i prowadzeniu gier.

m Dbaj o to, aby zastepowi posiadali umiejetnosci jakich maja

uczyc¢ swoich harcerzy oraz o to, by potrafili ich uczy¢
i je z nimi ¢wiczyc.

12 | TURNIEJ ZASTEPOW

« Mozesz przyjac ogdlng zasade, ze zastepowy powinien byc

nieco starszy od chtopcow w zastepie lub posiadaé wyzszy
stopien.

Jesli masz zastepowych rownych wiekiem i stopniem

ze swoimi harcerzami lub nie masz pewnosci co do poziomu
ich umiejetnosci, mozesz przyjac nastepujacy tryb pracy.
Na okoto miesigc przed planowanymi zawodami zwotaj
zbidrke zastepu zastepowych - niech ma ona formute
pokazowa. Na tej zbidrce przeprowad? instruktaz oraz

kilka éwiczen i gier wykorzystujacych umiejetnosci, ktdre
beda trescig planowanych zawoddw (mozesz skorzystac

z gotowych propozycji lub wykorzystac wtasna inwencje).
Jednym stowem, urzadz te zbidrke tak jak bys chciat,

aby wygladaty przygotowawujace do zawoddw zbidrki
zastepdw. W ten sposdb upewnisz sie, ze zastepowi sami
opanowali dane umiejetnosci i ze beda wiedziec

jak ich atrakcyjnie i skutecznie nauczyc swoich chtopcow.
Zapewne powielg pokazane przez ciebie instruktaze,

gry i ¢wiczenia. Jesli sam zrobisz to dobrze, bedzie wieksza
szansa, ze i na zbidrkach zastepdw wypadnie to jak nalezy.
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Karty zdobywania stopni
miodzika, wywiadowcy i cwika

Obowigzujgce obecnie wymagania oraz proponowane wymagania
dodatkowe znajduja sie w kartach zdobywania stopni (materiat

do pobrania). Pliki te sg edytowalne, mozesz zatem usunac
wybrane wymagania dodatkowe, jakie sg tam zaproponowane

lub dodac wtasne, ktére chciatby$ wprowadzi¢ w druzynie.
Wymagania dodatkowe mozesz wykorzystac by zintensyfikowac
program turnieju, a tym samym réwniez zycie zastepow. W efekcie
uzyskasz lepsze wyrobienie swoich harcerzy, a to oznacza efekt
wychowawczy w postaci wiekszego stopnia ich zaradnosci
zyciowej i samodzielnosci oraz wiekszej wiary w siebie. Jest tez
efekt praktyczny. Majac w druzynie lepiej wyrobionych technicznie
harcerzy mozesz sobie pozwoli¢ na bardziej intensywne

i zaawansowane zajecia w polu (na wycieczkach, biwakach

i obozach). Zwiekszysz w ten sposéb nie tylko atrakcyjnosé

tych zajec i uprawianego w druzynie harcerstwa, ale takze
radykalnie zwiekszysz wachlarz najprzerézniejszych mozliwosci
oddziatywania metoda harcerska.

Program turnieju jest pomyslany tak, aby wspierat nabywanie

i trenowanie umiejetnosci wymaganych na dwa pierwsze stopnie —
mtodzika i wywiadowcy. Kazdy druzynowy wie, ze chtopcy w wieku
przewidzianym dla zdobywania tych stopni potrzebuja silnych

i systematycznych bodZcéw do réznego rodzaju aktywnosci

i wysitkdw zmierzajacych do zdobycia stopnia. Jest to bowiem
proces dtugotrwaty (zwykle roczny) znacznie przekraczajacy
mozliwosci koncentracji ich uwagi na tego typu zadaniu.
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Inaczej jest w przypadku harcerzy zdobywajacych stopien

¢wika, ktorzy z racji wyzszego wieku powinni charakteryzowad

sie znacznie wieksza dojrzatoscia pod tym wzgledem. Dlatego

w zdobywaniu tego stopnia zaktadana jest znacznie wieksza

ich samodzielnos¢ i wewnetrzna motywacja. Nie ma potrzeby
tworzyc im bodzcow w typie turnieju, stymulujacych ich
zainteresowanie sprawa i podejmowanie odpowiednich wysitkdw.
Bytoby to wrecz niewskazane, gdyz tworzytoby mechanizmy
przeciwne osigganiu dojrzatosci w tej dziedzinie. Niemniej, jest
wiele wymaganych na stopien ¢wika umiejetnosci, ktére mozna
wyksztatcic¢ przy okazji pomocy w organizacji turnieju. | chodzi

tu nie tylko o organizacje zawoddw podczas zbiorek i wycieczek
druzyny, ale takze o pomoc zastepowym w organizowaniu ¢wiczen
i gier na zbidrkach zastepdw. Dlatego w kartach zdobywania stopni
znalazta sie rowniez karta zdobywania ¢wika. Warto, aby réwniez
harcerze znajdujacy sie na progu wedrownictwa, mieli je przy
sobie i starali sie je wypetnic zaliczeniami.
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Powigzanie
z systemem sprawnosci

W obecnym regulaminie istnieje wymaganie dotyczace zdobycia
odpowiedniej liczby sprawnosci na kazdy z trzech pierwszych
stopni. Poniewaz wymagania sformutowane na potrzeby pilotazu
maja inng postac — dotycza tylko umiejetnosci praktycznych

i umiejetnosci postugiwania sie wiedzg — zdobycie sprawnosci
nie znalazto sie wsréd tych wymagan. Nie mniej rozwijanie
zainteresowan jest sprawa niezwyktej wagi w rozwoju osobistym
harcerza i dlatego wymadg ten zostat ujety w prototypie w inny
sposdb. Jest mianowicie dodatkowym warunkiem przyznania
stopnia uwzglednionym w karcie jego zdobywania. Kazdy
harcerz aby otrzymac kolejny stopiert musi zdobyc w trakcie jego
zdobywania przynajmniej pie¢ dowolnie wybranych sprawnosci.
Druzynowy, ktdry zechce zintensyfikowac ten obszar pracy nad
soba w swojej druzynie, moze oczywiscie zwiekszyc ten limit
sprawnosci, ale w taki sposéb, by wszyscy chtopcy zdobywajacy
dany stopien mieli ten limit taki sam. Tego wymagaja sprawiedliwe
warunki gry.

Dlaczego chodzi o dowolnie wybrane sprawnosci i dlaczego nie
ma powigzania stopnia zaawansowania (gwiazdki) ze stopniem
harcerskim, tak jak to jest w obecnym regulaminie? Wynika to

z przeprowadzonej w miedzyczasie reformy systemu sprawnosci.
Zdobywanie sprawnosci ma za zadanie utatwic identyfikacje
wtasnych uzdolnien, a moze i talentéw, po czym w oparciu o nie
eksploracje adekwatnych do tych uzdolnien pdl zainteresowan.
Dlatego zalezy nam, aby harcerze zdobyli jak najwiecej
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réznorodnych sprawnosci jednogwiazdkowych, bo w ten sposdb
sprobuja sie na wielu polach i tym samym zwiekszy sie szansa,

ze odnajda te wiasciwe dla siebie. Jesli harcerz wyczuje, ze cos

go w zdobytej sprawnosci pociggneto albo préba poszta nad
wyraz dobrze, zapragnie zrobic drugi krok, czyli zdoby¢ bardziej
zaawansowana sprawnosc¢ dwugwiazdkowa w tej samej dziedzinie.
Jesliita proba sie powiedzie i da mu satysfakcje, prawdopodobnie
odnalazt zaréwno ukryte dotad uzdolnienie jak i zwigzane z nim
pole zainteresowan. Dla nich sa przewidziane jeszcze bardziej
zaawansowane sprawnosci trzygwiazdkowe, jako sprawdzian
ostateczny. Aby jednak ten mechanizm mdgt zadziataé, potrzeba
aby harcerze kierowali si¢ wtasna intuicja w wyborze zdobywanych
sprawnosci i podazali tam, gdzie ich ta intuicja prowadzi. Dlatego
w tym pilotazu zostawiamy ten wybdr im, motywujac tylko do
zdobywania jak najwiekszej liczby sprawnosci.
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Propozycja terminarza
i programu zawododw turnieju zastepow

Ponizej znajduje sie proponowany harmonogram zawodow
turniejowych. Zamiast opisu poszczegdlnych konkurencji,
postuzyliSmy sie odniesieniem do opisu gier i cwiczen z katalogu
dla zastepowych, ktdre po odpowiednim zmodyfikowaniu Swietnie
sie do tego nadadzga. W opisie tych gier i cwiczen znajduja sie
wymagane na stopnie umiejetnosci, ktorych zaliczenie jest
mozliwe po poprawnym wykonaniu zadania podczas zawoddw.

Oczywiscie, zaproponowany tu harmonogram, forma oraz zestaw
konkurencji sktadajacych sie na poszczegodlne zawody druzynowy
ma mozliwos¢ ksztattowac ostatecznie wzgledem wiasnych
potrzeb i mozliwosci. Niemniej pokazuje on, jak intensywne moze
by¢ zycie zastepdw i druzyny przy zastosowaniu tego programu.

PaZdziernik

maskowanie sie
« obserwacja z ukrycia

Listopad

ZAWODY 2
Wskazane, aby odbyty sie na wycieczce lub biwaku druzyny.
Ale mozna je tez zorganizowac podczas zbidrki w miejscu
dziatania druzyny.

« opatrywanie skaleczenia

wzywanie pomocy do wypadku
« usztywnianie ztamanych konczyn
« tamowanie krwotokow
transportowanie rannego

Potowa grudnia

ZAWODY 1

Wskazane, aby odbyty sie na wycieczce lub biwaku druzyny.
Ale mozna je tez zorganizowac podczas zbidrki w miejscu
dziatania druzyny.

. gotowanie wody na ognisku na czas

- rozpoznawanie drzew i krzewdéw

- karty ze zwierzetami

. prognoza pogody

« potdéw i przyrzadzanie ryb do zjedzenia

« positek z daréw lasu
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ZAWODY 3
bieg na chuste (dla harcerzy, ktdrzy ostatnio wstapili do druzyny
i zdobywaja stopien mtodzika)

W potowie grudnia mija juz zwykle trzymiesieczny okres probny
liczony od akcji naborowej organizowanej najczesciej w potowie
wrzesnia. W tym czasie kandydaci do druzyny powinni dowiedziec¢
sie czym jest harcerstwo, czego sie od harcerzy wymaga i jakie
panuja w nim zwyczaje oraz posigs¢ podstawowe umiejetnosci
pozwalajace im dobrze czuc sie w druzynie, a takze powinni
skompletowac regulaminowe umundurowanie. Te trzy miesigce

to dobry czas na zdobycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu idei
oraz historii harcerstwa i druzyny, symboliki, obrzedow, zwyczajow,
a takze nauczenie sie kilku wymaganych piosenek harcerskich,
musztry i zakupienie munduru.

Zawody wykorzystujace te wiedze i umiejetnosci najlepiej
jest przeprowadzic na zbidrce druzyny w potowie grudnia
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i potaczyc je z indywidualnym sprawdzianem/biegiem koriczacym
trzymiesieczny okres probny do druzyny np. zwieficzonym
nadaniem chusty lub krajki. Zastepy beda miaty dos¢ czasu by
solennie przygotowac do tego sprawdzianu harcerzy, ktérzy we
wrzesniu wstapili do druzyny. W ten sposob kandydaci odbywajac
okres prébny zaliczaja jednoczesnie czes¢ wymagan na stopien
mitodzika. PaZzdziernik, listopad i grudzien to miesigce, w ktérych
warunki pogodowe nie sprzyjaja zajeciom na Swiezym powietrzu
i warto wykorzystac ten czas na zdobycie wiedzy i umiejetnosci
mozliwych do nauczenia sie pod dachem po to, aby w kolejnych
miesigcach oddawac sie harcowaniu w terenie.

Zawody/bieg organizuja i obstawiajg wszyscy harcerze, ktérzy
juz sag cztonkami druzyny i posiadajg minimum stopien mtodzika
(zdobywaja wywiadowce). Moze to byc¢ dla nich jedno z zadan np.
na plakietke druzyny, badzZ inny, kolejny stopiert wtajemniczenia
w druzynie.

Bieg mozna przeprowadzi¢ w jednej z trzech formut:

. szeregowej (wszyscy startujg kolejno z jednego punktu
w odstepach ok. pieciominutowych, pokonuja te sama trase
i przeszkody w tej samej kolejnosci i koriczg a w jednym
punkcie, na ostatniej przeszkodzie).

« rownolegtej (wszyscy otrzymuija liste przeszkdd, do ktorych
musza dotrzec i startujg w tym samym momencie, samodzielnie
decydujac w jakiej kolejnosci dotrg do poszczegdlnych
przeszkdd). W tym uktadzie trzeba jednak zapewni¢ mozliwosc
wykonywania zadan na przeszkodzie przez kilku harcerzy
réwnoczesnie, gdyz w przeciwnym wypadku utworzg sie
na przeszkodach kolejki.

- zegarowej (przeszkody rozmieszczone na planie zblizonym
do okregu, kazdy startuje z innej przeszkody i po wyznaczonym
czasie na wykonanie zadania przechodzi do kolejnej zgodnie
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z kierunkiem ruchu wskazdwek zegara). W tym uktadzie
trzeba jednak zapewnic¢ organizacje tylu przeszkdd, ilu jest
uczestnikéw biegu.
Ze wzgledu na propozycje ostatniej przeszkody (ognisko)
najbardziej korzystna jest formuta zegarowa.

Po przeprowadzeniu zawodow i ustaleniu wynikow
poszczegdlnych uczestnikéw biegu (dla celéw przyznania chusty)
wystarczy zsumowac wyniki cztonkdw poszczegdlnych zastepdw
i na tej podstawie ustali¢ wyniki na potrzeby turnieju zastepow.

Trasa biegu — bieg terenowy po waznych punktach najblizszej
okolicy
Przeszkoda nr 1 — $piewanie hymnu paristwowego i zachowanie
sie podczas jego wykonywania
Przeszkoda nr 2 — puzzle z Prawa Harcerskiego
Przeszkoda nr 3 — karty z symbolika Krzyza Harcerskiego
Przeszkoda nr 4 — karty z postaciami ruchu harcerskiego
(A. Matkowski, R. Baden-Powell)
Przeszkoda nr 5 — karty ze stopniami i funkcjami harcerskimi
Przeszkoda nr 6 — musztra
Przeszkoda nr 7 ognisko (w przypadku formuty zegarowej
i ew. rownolegtej)
« Spiewanie hymnu, modlitwy i obrzedowych piesni harcerskich
- Spiewanie piosenek harcerskich
. zwyczaje ogniskowe
Jest to ostatnia przeszkoda, do ktdrej nalezy dotrzec po zaliczeniu
wszystkich innych - na samym korcu biegu. Gdy na miejsce
dotrg wszyscy (uczestnicy i sedziowie), przyboczny zarzadza
zbidrke i apel druzyny. Przed frontem stojg sedziowie, tylu ilu jest
uczestnikow biegu i kazdy obserwuje jednego przydzielonego mu
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uczestnika. Po raportach pada komenda do hymnu.

Po apelu wszyscy zbieraja sie w kregu wokot utozonego ogniska.
Kazdy sedzia staje przy przydzielonym sobie uczestniku biegu.
Nastepuje obrzedowe rozpalenie ogniska, ktére toczy sie wedtug
obowigzujacych w druzynie zwyczajow. Piesni obrzedowe, gaweda
druzynowego np. na temat historii druzyny i wspdlnoty jaka
tworzy. Spiewane sg piosenki harcerskie (minimum 5 ustalonych
na poczatku akcji przygotowawczej przez rade druzyny, ktorych
kandydaci powinni sie w tym czasie nauczyc). Na straznika

ognia wyznaczany jest harcerz posiadajacy wywiadowce lub
odpowiednia sprawnosé, tak aby mtodzi mogli widzie¢ poprawnie
wykonywana stuzbe. Przy koricu ogniska druzynowy zapowiada,
ze wyniki biegu zostang podane do wiadomosci na nastepnej
zbidrce druzyny (np. optatkowej). Ognisko wiericzy odspiewanie
obrzedowych piesni w kregu, a nastepnie Modlitwy Harcerskiej.
Przez caty czas sedziowie obserwujg swoich podopiecznych ich
zachowanie i znajomosc piesni.

ZAWODY 3

bieg na plakietke druzyny, badz inny kolejny stopien
wtajemniczenia w druzynie (na potrzeby przyktadu bedziemy
uzywac wiasnie plakietki) (dla mtodzikow zdobywajgcych stopien
wywiadowcy)

Bieg mozna zorganizowac bezposrednio przed lub po biegu na
chuste. Mozna tez zorganizowac te dwa biegi w ramach jednej gry,
jesli druzyna dysponuje odpowiednig liczbg harcerzy ze stopniami
¢wika i wyzszymi do przeprowadzenia obu biegdéw naraz.

Plakietka druzyny noszona na lewym rekawie munduru swoim
ksztattem zwykle symbolicznie nawigzuje do nazwy i patrona
druzyny. Jej zdobycie powinno by¢ oznaka, ze dany harcerz jest
mocnym ogniwem wspdlnoty jaka tworza wszyscy jej harcerze.
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Dlatego powinien byc juz petnoprawnym harcerzem (a wiec
zdobyc pierwszy stopien — zdobywac wywiadowce — i ztozy¢
Przyrzeczenie Harcerskie). Oprocz tych warunkéw wstepnych
powinien wykazac sie zaangazowaniem w zycie druzyny oraz
wiedzg i umiejetnosciami wytwarzajgcymi poczucie tozsamosci

i pozwalajgcymi na kultywowanie jej tradycji i zwyczajow. S one
wymagane na stopien wywiadowcy. Jesli druzyna posiada juz jakas
znaczaca historie, jej znajomosc jest nieodtgcznym sktadnikiem
tej tozsamosci. Wtedy dobrze jest, jesli druzynowy uzupetni
ogdlnie obowigzujgce wymagania na wywiadowce o wtasne
odnoszace sie do bardziej zaawansowanej wiedzy historycznej.
Mozna wiec potaczy¢ zdobywanie plakietki druzyny z zaliczaniem
czesci wymagan na wywiadowce. Doskonatym czasem na
zdobycie i ugruntowanie tej wiedzy i umiejetnosci jest okres,

gdy mtodsi harcerze — kandydaci do druzyny przechodzg okres
prébny i przygotowuja sie do biegu na chuste. Starsi moga im
w tym pomagac podczas zbidrek zastepdow, ktére ze wzgledu na
mtodszych poswiecone sa prawie tym samym zagadnieniom, jakie
sktadaja sie na wymagania na plakietke i zarazem wywiadowce.
W wymaganiach na plakietke mozna dodatkowo okreslic,

ze aby ja zdoby¢ nalezy przeprowadzi¢ przynajmniej jedne,
dobrze ocenione zajecia zastepu majgce na celu przygotowanie
mtodszych do wypetnienia ich wymagan oraz zorganizowac
przeszkode na biegu na chuste. W ten sposoéb, zdobywajac
jednoczesnie wywiadowce mozna zaliczy¢ jedno z dodatkowych
wymagan.

« Zorganizowac gre dla zastepu.

« Nauczy¢ mtodszych harcerzy wybranej umiejetnosci z zakresu

technik harcerskich.

Sprawdzianem wiedzy i umiejetnosci wymaganych na plakietke

druzyny i jednoczesnie na stopien wywiadowcy jest bieg na
plakietke.
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Trasa biegu — bieg terenowy po miejscach zwigzanych
z historig druzyny

Przeszkoda nr 1 — karty z historii harcerstwa
Przeszkoda nr 2 — karty z historii druzyny
Przeszkoda nr 3 — poznaj bohatera naszej druzyny
Przeszkoda nr 4 — rozpoznawanie druzyn hufca
Przeszkoda nr 5 — kto jest kim (znajomos¢ przetozonych)?
Przeszkoda nr 6 — prowadzenie musztry zastepu
Przeszkoda nr 7

- Spiewanie piosenek harcerskich

« straznik ognia

W przypadku, gdy oba biegi (na chuste i na plakietke druzyny)
organizowane sa w ramach jednej gry, ostatnig przeszkoda jest
wspolne ognisko. Propozycja sposobu przeprowadzenia tego
ogniska a zarazem konkurencji zawodow jest w duzym zarysie
zawarta w opisie biegu na chuste. Dodatkowo, jeden lub dwdch
uczestnikow biegu na plakietke moze petnic stuzbe straznika
ognia.

Styczen

ZAWODY 4

Wskazane, aby odbyty sie na zimowisku, wycieczce lub biwaku

druzyny. Ale mozna je tez zorganizowac podczas zbidrki w miejscu

dziatania druzyny.

. szyfrowanie i odszyfrowywanie wiadomosci przy pomocy
znanego klucza

« przenoszenie ustnych meldunkéw

- gwizdanie na palcach

« karty ze znakami patrolowymi
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- bieg po znakach patrolowych

« odbieranie depesz nadawanych alfabetem Morse’a
- stacja nadawczo-odbiorcza

- gonitwa po kanatach tgcznosci

Luty

ZAWODY 5

Ze wzgledu na dostep do magazynu, zawody mozna zorganizowac
podczas zbidrki w miejscu dziatania druzyny.

» alarm mundurowy
zszywanie rozdarcia

« gotowanie zupy
przyszywanie plakietki do munduru
przygotowanie roweru do sezonu

. domowa ztota raczka
ostrzenie noza

+ budowa bramek

+ wigzanie prostych weztéw
rozpalanie ognia po deszczu

« wigzanie i wykorzystanie weztéw

« naprawa i ostrzenie narzedzi pionierskich
pionierka bez $rub i gwoZdzi

- samodzielne rozbijanie dychy na czas

Marzec

ZAWODY 6

Wskazane, aby odbyty sie na wycieczce lub biwaku druzyny.
Ale mozna je tez zorganizowac podczas zbidrki w miejscu
dziatania druzyny.
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wykaz ekwipunku i sposob jego pakowania w plecaku
rozstawianie i sktadanie namiotu turystycznego na czas
wchodzenie na roztozyste drzewo

pokonywanie ogrodzenia

wedréwka

zaprawa poranna

rowerowy tor przeszkod

wchodzenie na drzewo bez gatezi

kuchcik

konkurs projektéw i modeli urzadzen namiotowych

Kwiecien
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ZAWODY 7

Wskazane, aby odbyty sie na wycieczce lub biwaku druzyny.
Ale mozna je tez zorganizowac podczas zbidrki w miejscu
dziatania druzyny.

wyznaczanie kierunku pétnocnego za pomoca storica i gwiazd
orientowanie mapy wedtug busoli

oznaczanie swojego miejsca ha mapie wedtug trzech
widocznych punktéw terenowych

poruszanie sie po drogach wedtug mapy

wyznaczanie azymutu

pomiar odlegtosci krokami

sktadanka azymutow

marsz na azymut z omijaniem przeszkdd terenowych
udostepnianie wtasnej lokalizacji i nawigowanie przy pomocy
GPS

okreslanie azymutu na widoczne przedmioty terenowe
i ocena odlegtosci do nich
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Maj

ZAWODY 8

Wskazane, aby odbyty sie na wycieczce lub biwaku druzyny.
Ale mozna tez je zorganizowac podczas zbidrki w miejscu
dziatania druzyny.

- alarm ewakuacyjny

- alarm ciezki

« karty ze znakami topograficznymi

« postugiwanie sie skalg mapy

- rysowanie szkicu terenu z miejsca

» zrzut — odnajdywanie sie w terenie i docieranie do celu

za pomoca mapy

« mierzenie wysokos¢ drzewa i szerokosci rzeki

« bezkrwawe towy

. tropienie rannego po zostawionych przez niego sladach

Czerwiec

ZAWODY 9

Wskazane, aby odbyty sie na wycieczce lub biwaku druzyny.
Ale mozna tez je zorganizowac podczas zbidrki w miejscu
dziatania druzyny.

« pranie

. zawody ptywackie

» przeprawa linowa

- obiad dla zastepu w warunkach polowych

« budowa szatasu i spedzenie w nim nocy

» przeprawa przez przeszkode wodng wraz z ekwipunkiem

za pomoca tratwy
. toaleta z litrem wody
. podchodzenie slepego wartownika
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Proponowane zasady
punktacji turniejowej

Konkurencja zespotowa rozgrywana miedzy zastepami —
punkty zaliczane zastepowi.

LICZBA ZASTEPOW W DRUZYNIE

3 4 5 6 7 8

Tm—10pkt | Im —10 pkt | Im =10 pkt | 1m —10 pkt | 1m —10 pkt | 1m —10 pkt
2m—-5pkt | 2Zm—-6pkt | 2m—7pkt [ 2m—7pkt | 2m -8 pkt [ 2m — 8 pkt
3m—-2pkt | 3m—-4pkt [ 3m—-5pkt | 3m—-5pkt | 3m—-6pkt | 3m -7 pkt
4m -2 pkt | 4m -4 pkt | 4m—4pkt | 4m —5pkt | 4m — 6 pkt
5m—2pkt | 5m -3 pkt | 5Bm—4pkt | 5m -5 pkt
6m—2pkt | 6m—3pkt | 6m — 4 pkt
7m —2pkt | 7m — 3 pkt
8m — 2 pkt

Zastep, ktdry nie wystartuje w konkurencji otrzymuje zawsze 0 pkt.

Konkurencja indywidualna — punkty zaliczane zastepowi, do
ktérego nalezy harcerz, ktory zdobyt:

« 1Im—5 pkt
« 2m -4 pkt
« 3m -3 pkt

+ 4-10m — 2pkt
« 11-20m — 1pkt
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Mozna oczywiscie zastosowac inne zasady punktacji byle

promowata ona:

« zdobycie pierwszego miejsca w konkurencji,

« przystapienie do konkurengiji,

« 0golny poziom indywidualnego wyszkolenia harcerzy
w zastepie.

Byc¢ moze, bioragc pod uwage rozktad posiadanych przez harcerzy
stopni, najbardziej odpowiednie bedzie wprowadzenie dwdch
oddzielnych punktacji i dwdch rankingdw — jednego na poziomie
szeregowcdw a drugiego na poziomie mtodzikdw.
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Wsparcie metodyczne

Gdybys miat jakiekolwiek pytania dotyczace tego programu lub
problemy w jego realizacji, kontaktuj sie z referentem harcerzy

w swojej choragwi lub wydziatem harcerzy przy Gtéwnej Kwaterze
Harcerzy. Postaramy sie pomdéc.

Na koniec nie pozostaje nic innego, jak zyczy¢ Ci powodzenia!

Czuwaj!
hm. Marek Gajdziriski
wraz z Zespotem ds. reformy stopni
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